
第１土曜 第３土曜

８月 休み 休み 休み 休み 休み 休み ２６日（土） ３日（木）

９月 １８日（月） １４日（木） ２８日（木） ２６日（火） ２日（土） １６日（土） 未定 ７日（木）

１０月 １６日（月） １２日（木） ２６日（木） ２４日（火） ７日（土） ２１日（土） ２８日（土） ５日（木）

１１月 ２０日（月） ９日（木） ２３日（木） ２８日（火） ４日（土） 休み ２５日（土） 2日（木）

１２月 １８日（月） １４日（木） 未定 ２６日（火） ２日（土） １６日（土） 未定 ７日（木）

１月 １５日（月） １１日（木） ２５日（木） ２３日（火） 未定 ２０日（土） ２７日（土） 未定

２月 １９日（月） ８日（木） ２２日（木） ２７日（火） ３日（土） １７日（土） ２４日（土） １日（木）

３月 １９日（月） ８日（木） ２２日（木） ２７日（火） ３日（土） １７日（土） ２４日（土） １日（木）

４月 １６日（月） １２日（木） ２６日（木） ２４日（火） ７日（土） ２１日（土） ２８日（土） ５日（木）

音楽
サロン

囲碁サロンミニデイ
サロン

わらべの会
編み物
サロン

折り紙
サロン

男のサロン

 

発行日：平成２９年８月 

発行元：花水地区町内福祉村運営協議会  

 

★会場、指導者の都合で日程が変更になることがあります。初参加の方は、福祉村事務所にお問い合わせ

ください。 

★ミニデイサロンは申し込み制です。毎月第２月曜（祝日の場合は翌火曜）に電話、fax、または直接お

申し込みください。 

私たち福祉村の使命は地域の皆様の健康寿命を延ばすお手伝いをすることです。 

そのために平成 29年度の約 60名のボランティア登録者も新たな気持ちで活動して 

おります。（ちなみに健康寿命とは WHOが提唱した指標で、健康な状態で生存する 

期間、すなわち平均寿命から衰弱・病気・認知症などによる医療・介護期間を差し引 

いた期間です。現在の日本では男性 71歳、女性 74歳にあたります）  

また、種々のふれあいサロンを開き、それぞれ楽しいひと時を過ごしていただいて 

おります。ミニデイサロン、折り紙サロン、編み物サロン、囲碁サロン、男のサロン等々。 

さらに今年秋には、ふれあいサロンとして「昔遊び」が加わります。ぜひ、ご参加ください。 

お待ちしております。 （花水地区町内福祉村運営協議会会長 宮田憲二） 

 竹トンボ、竹鉄砲、割りばし鉄砲、紙飛行機、けん玉・・・昔懐かしい子どもの遊びにもう一度挑戦しませ

んか？毎年 1月には花水小学校 1年生との「昔遊び体験」があります。そこで妙技を披露しましょう！ 

本格スタートは今年秋を目指してます。活動は月一回土曜日を予定しています。 

 興味のある方、気軽に福祉村までお問合せください。いずれは小学生が楽しく参加できるサロンを目指

しています。 


