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予告 

はなみず 教室 

報告 ブラ花水 １２/２（土）実施 

 

🐟煮干しの解剖教室🐡 

地域で活躍してみませんか！ 
～誰かの役に立ちたいあなたを待っています～ 

今回は往復路線バスを利用して、黒部丘方面

を散策します。源頼朝ゆかりの黒部宮を訪ね

て歴史をひもとき、花水川に近い地形から津

波や洪水の危険性についても学びます。 

１１月以降にチラシを公民館、南部福祉会館

等に配架します。興味のある方は、お気軽に

福祉村までお問合せください。 

8月 26日（土）花水公民館で「煮干しの解剖教室」

を実施しました。講師はお魚マイスターとして活躍

している花水地区在住の大貫圭さん他。海の大切

さを学ぶお話の後、竹串を使って実際に１尾 10 ㎝

ある煮干しを解剖しました。 背骨、脳、肝臓、耳石

などが見つかり、人生初の解剖をしたという参加者

からは歓声が上がっていました。最後に２種類の

煮干しから取った出し汁の味比べもしました。 

花水福祉村には包括支援センターを経由して地域の高齢者の様々な困りごと相談が寄せられ

ています。一番多いのはゴミ出し支援。昨年度は 406 回の支援にボランティアの皆さんが対

応しました。蛍光灯交換、病院の付き添い（タクシー利用）などの依頼にも対応しています。 

今後もゴミ出し支援とともに、買い物で困っている方への支援が増えることが予想されます。 

皆さんのご家庭のごみを出すときに一緒に・・・ご自分の買い物のついでに・・・困っている

方々の支援に皆さんの力をぜひ貸してください。 

★学習教室見守り★ 

月 3回、月曜または木曜の 15:30～17：15の間 

小学生の算数と国語 宿題やテスト準備の見守り 

※曜日と学年はご都合に合わせてお選びいただけます 

★ゴミ出し支援★ 

燃えるごみは週１回、プラゴミ・資源・不燃ゴミは月 1回 

特に虹ケ浜、八重咲町、黒部丘地区の方 

★花水わくわく教室★ 

月 1回（第２土曜）の話し合いとイベント実施時の手伝い 

仲間をさがしています

昨年の活動風景 
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